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1982 年成立于意大利佛罗伦萨。

♦  在 ABC 学校的课程中，畅享纯正的意式美好生活！
♦ 学校位于佛罗伦萨历史中心——意大利语言的发源地，这座充满历史与艺术的城市，让你流连忘返，     
收获难忘的学习体验！

专业意大利语言与文化课程 
♦  选择最适合你目标的课程。 
♦  我们的课堂最多容纳 15 名学生，教师团队充满热情，资质优良，且专业敬业。



选择 ABC 语言学校的理由

经验丰富：ABC 学校自 1982 年以来在佛罗伦萨成功教授意大利语言。

小班授课，宽敞教室：每班最多 15 名学生（平均 6 至 7 名），以确保更高质量的教学和
学习。每班至少 3 名学生即可开课。

资深教师团队：教师热情专业且富有亲和力。尽管每位教师都有不同的个性和兴趣，但
他们都同样充满激情，善于营造轻松而富有启发性的课堂氛围，让学生自然无压力地学
习意大利语。

学生至上：我们的教室位于一座美丽的文艺复兴建筑内，天花板饰有精美壁画，并设有
面朝阿尔诺河的露台。学校规模较小，使我们能够更细致地关注每位学生的需求，并提
供个性化的照顾。学生可以随时向我们友善且乐于助人的工作人员寻求帮助。

丰富多样的课程：提供意大利语言课程、意大利文化课程、专业人士课程、考试备考课程、
基础课程、50+ 课程。此外，我们还提供一系列组织完善的学习项目。

从第一天开始说意大利语：我们的直接教学法鼓励学生从第一天起就开口说意大利语。
在所有课堂上，无论是初学者还是高级学习者，教师都仅使用意大利语授课。学生在课
堂上被鼓励运用已有的语言知识进行表达，以建立自信，并逐步适应这门语言。

独家教学材料：课堂使用的语法教材是 ABC 学校 40 多年教学经验的成果，由学校专为
学生编写和编辑。

课外活动：为了丰富学习体验，学校教师会在下午和晚上组织各种活动，如文化讲座、
城市漫步、社交聚会等。

佛罗伦萨博物馆和教堂参观：学校教师同时也是佛罗伦萨和托斯卡纳的持证导游，他们
会带领学生参观当地的博物馆和教堂。

温馨的学习氛围：学校环境充满活力，富有刺激性，同时具备多元文化氛围。

权威认证：

学校已获得意大利大学与研究部（MIUR）的官方认可（文件编号 1052/C20）。
受佛罗伦萨市政府赞助（文件编号 6200），并积极参与与佛罗伦萨市政府合作的移民扫
盲计划。
们是意大利语作为外语学校协会（A.S.I.L.S®）的成员，致力于保障意大利语教学的专
业水准。
我们是锡耶纳外国人大学 CILS 考试（意大利语作为外语认证）和 AIL（意大利语言学院）
各级别证书的官方考试中心。
获得瑞典国家学生资助机构（CSN）和德国“教育假期”（Bildungsurlaub）计划的认可。



自 1982 年以来，ABC 学校专注于教授来自世界各地的外国学生学习意大利语言。多年来，我们
不断改进教学方法，以满足学生的需求并为他们提供最佳的学习体验。

我们的教学方法
ABC学校致力于语言学和教育研究的发展。我们采用直接教学法（Direct Teaching Method），特别
注重学生在语法和会话课程中建立坚实的语法基础。所有教师均为母语为意大利语的语言教学专
家，经过严格甄选，不仅具备优秀的教学能力和沟通技巧，还拥有独特的个性和丰富的知识。

学生学习进步迅速
• 小班教学（每班最多 15 人，至少 3 人）
• 小班授课确保高效学习。在课程开始前，学生需完成书面和口语测试，以确定适合的班级。
• 课程级别严格遵循欧洲语言共同参考框架（CEFR）的标准。

适合各种需求的课程
• 标准课程、强化课程、小组课程或个别课程，适用于初学者、中级或高级学习者。
• 专业人士课程、文化与艺术课程、考试及证书准备课程，以及面向青少年和老年人的语言与文
化项目。
• 无论是零基础学习还是提升意大利语水平，我们都提供多种学习方案。

我们的地理位置

学校位于佛罗伦萨历史中心，坐落在热闹的圣尼科洛区（San Niccolò，Oltrarno），距
离老桥（Ponte Vecchio）仅 3 分钟路程。周围遍布商店和手工艺作坊，各大博物馆和历
史遗迹近在咫尺。
从壁画装饰的教室和位于卡尼贾尼宫（Palazzo Canigiani）的露台望出去，可以欣赏到
旧宫（Palazzo Vecchio）、百花大教堂（Duomo）、老桥、美术学院画廊（乌菲兹美术馆），
以及沿阿尔诺河绵延的佛罗伦萨美景。社交聚会等。

关于 ABC 语言学校



关于 ABC 语言学校

在佛罗伦萨 ABC 学校，学生可以选择多种学习项目，以满足不同的需求和兴趣。

语言课程与学习项目类型

• 小组课程：以综合方式学习意大利语，不针对特定主题，但始终遵循我们的标准语言和交流教学体系。

• 组合课程：适用于因工作等特殊需求学习意大利语的学生，包括小组课 + 个别课程的形式，可专注
于商业意大利语、旅游意大利语、专业领域语言或考试准备等特定主题。

• 语言与文化课程：不仅学习意大利语，还可选择特定的文化主题，如艺术史、文学、历史、时尚、设
计、美术和音乐艺术学院备考、美食与葡萄酒等。

• 中学与大学团体课程：适用于随教师一同赴意大利旅行的中学或大学生，可安排小组意大利语课程，
并结合户外活动、博物馆及历史遗迹参观。

• 旅游意大利语课程：若计划赴意大利度假并希望掌握基本意大利语以便与当地人交流，可选择个人或
小组旅游语言课程。

• 50+ 课程：专为 50 岁以上学员设计，包括特别的文化活动，由教师陪同探索佛罗伦萨的历史与传统，
帮助更深入理解这座城市。

课程时长与学生安排

• 小组课程通常在上午，每班最多 15 名学生（平均 6-7 人，最少 3 人），以确保教学质量。

• 由于班级内学生可能来自不同国家、语言、年龄和文化背景，教师会特别关注不同的学习风格，确保
学生能够在轻松的环境中学习，并有足够的机会独立表达自己，并受到鼓励。

• 小组课每节课时长 45 分钟。

• 个别课每节课时长 55 分钟。



马克波罗｜图兰朵计划 语言课程

ABC 学校与雷焦卡拉布里亚的但丁·阿利吉耶里外国人大学合作，在“马可·波罗 / 图兰朵”项目框架内，

推出为期 10 至 11 个月的意大利语强化课程。课程结束后，学生可参加考试，以获得 B2 级别的语言证书。

进行预注册的学生需选择 Università per Stranieri Dante Alighieri di Reggio Calabria 

但丁·阿利吉耶里外国人大学将负责所有与报名相关的行政事务，包括通过 PEC（意大利认证电子邮

件）向中国的意大利外交代表机构发送学生报名的相关通知。

此外，在意大利语学习期间，学生还可以参加意大利语强化课程、绘画、雕塑、舞台美术及其他艺术

学科的课程，这些课程的教师主要来自美术学院和音乐学院。

如需任何相关信息，请发送电子邮件（可使用中文）至：

segreteriamt.abcschoolfirenze@gmail.com 邮件将由学校官方秘书处查收。  

或联系微信 ：Elena472859



课程基本构成

课程时长
• 课程时长最短为一周，最长可达一年。
• 学生可自由选择在学校学习的时间，使学习体验完全个性化。

语法课：学习内容
• 上午 9:00-10:30：课程重点是语言结构。
• 教师采用书面与实践练习，基于归纳法（inductive method），帮助学生掌握必要的语法知识。
• 课堂内容包括发音、词汇、文学和写作训练。
• 课堂使用的语法教材由 ABC 学校编写和更新，学生到校时即可获得。

会话课：学习内容
• 上午 11:00-12:30：重点练习口语表达。
• 学生在会话课上将积极运用语法课所学知识，通过多种教育材料提升口语能力。
• 这些材料包括阅读与听力资源、真实的音视频材料，以及针对特定技能设计的课堂活动。

课程时间安排
   小组课程通常在上午进行。
   下午安排：
• 组合课程（标准加强版 /Standard Plus）：个别课程。
• 强化课程：小组课程。
• 某些时期课程时间可能会有所调整，但学校会提前通知学生。
• 周六及下午课程结束后，学生可以参加学校组织的文化活动和短途旅行。



小组课程 组合课程

标准小组课程（每周 20 节课）
• 标准小组课程是大多数学习项目的基础，每
周包含 20 节课。
• 每班最多 10 名学生（最少 3 名），课程分为
语法课和会话课。

课程时间安排
• 语法课：9:00 - 10:30
• 会话课：11:00 - 12:30

周六及下午课程结束后，学生可参加学校组织
的文化活动和短途旅行。

强化小组课程（每周 30 节课）
• 每周 30 节课，适合希望进行更深入学习的学
生。
• 上午：学生参加语法和会话小组课程。
• 午休后：下午课程继续，结合阅读、听力和
视频学习，在语法与会话活动中扩展词汇量，
提高沟通和互动能力，使语言学习更加深入、
流畅。

课程时间安排
• 语法课：9:00 - 10:30
• 会话课：11:00 - 12:30
• 下午课：13:15 - 14:45

周六及下午课程结束后，学生可参加学校组织
的文化活动和短途旅行。

标准加强 5 和标准加强 10 课程将上午的小组课
程与下午的个别课程结合，满足学生的个性化学
习需求。
• 学生可以在个别课中强化交流能力，或专注于
自己感兴趣的语言方面。
• 对于因工作需求学习意大利语的学生，课程可
涵盖商务意大利语，包括书写与口语表达，以及
专业领域的语言。
• 个别课程主题可由学生自行选择，例如：
• 商务意大利语
• 酒店与旅游业意大利语
• 艺术、建筑、文学、历史
• 时尚、设计、科技
• 美食与葡萄酒
• 健康与医学相关职业用语
• 其他定制化主题

课程时间安排
• 语法课：9:00 - 10:30
• 会话课：11:00 - 12:30

个别课
• 标准加强 5 课程：13:15 - 14:10 
   或 14:15 - 15:10
• 标准加强 10 课程：13:15 - 15:05

 课程时长
• 小组课程：每节 45 分钟
• 个别课程：每节 55 分钟



AIL 考试（意大利语言学院认证）

AIL（Italian Language Academy）总部位于佛罗伦萨，由意大利语专家
及语言学校组成，提供专注于日常交流（DELI, DILI, DALI）和商务交流
（DILC, DALC）的认证考试。

AIL 考试级别：
级别	 考试名称	 证书类型
A1	 DELI A1	 初级意大利语证书
A2	 DELI A2	 初级意大利语证书
B1	 DILI B1	 中级意大利语证书
B1	 DILC B1	 中级商务意大利语证书
B2	 DILI B2	 中级意大利语证书
C1	 DALI C1	 高级意大利语证书
C1	 DALC C1	 高级商务意大利语证书
C2	 DALI C2	 高级意大利语证书

组合课程 – CILS & AIL 考试准备

CILS 考试（意大利语作为外语认证）

CILS 证书是官方认可的语言和交流能力认证，适用于希望证明自己意大
利语水平的学生。
• 考试时间：成人考试每年 6 月和 12 月举行，
• 签证或申请意大利公民身份所需的 CILS 考试全年有多次考试日期。
• 报名截止日期：考试前至少 40 天需在 ABC 学校完成报名，并同时缴纳
考试费用。
• 考试费用及具体日期：请联系 ABC 学校获取最新信息。

考试内容
• 听力理解
• 阅读理解
• 语言结构分析
• 书面表达
• 口语表达

考试内容：
• 书面理解
• 书面表达
• 语法与句法技能
• 听力与口语表达

• 报名截止日期：报名时需同时
缴纳考试费用。
• 考试费用及具体日期：请联系
ABC 学校获取最新信息。



Erasmus+ 课程包括标准小组课程 + 每周 5 节
个别课，专注于意大利语教学方法与实践。

• 该课程专为意大利语（LS）教师设计，符合
** 欧盟教育与培训流动项目（Erasmus+）**
的新要求。
• 适用于希望提升教学技能或掌握最新语言教
学方法的教师。

课程时间安排
• 语法课：9:00 - 10:30
• 会话课：11:00 - 12:30
• 个别课（5 节）：
•13:15 - 14:10 或 14:15 - 15:10

 课程时长
• 小组课程：每节 45 分钟
• 个别课程：每节 55 分钟

 课外活动
• 周六及下午课程结束后，学生可参加学校组
织的文化活动和短途旅行。

该课程适合因时间限制或特定需求（如职业或
学术目的）而希望接受个性化定制学习的学生。
•课程开始日期和上课时间可与学校协商确定。
• 建议每日最多 6 节课，以确保高效学习。
• 每节个别课程时长为 55 分钟。
• 课程根据学生的需求量身定制，同时保持课
程的合理结构，以确保语言能力的全面发展。

课程目标
• 优化语言结构，提供必要的沟通工具。
• 扩展词汇量，提升写作与口语表达能力（特
别是发音）。
• 提高阅读理解能力，熟练掌握书面和口头对
话技巧。
• 课程内容可根据学生的兴趣进行重点调整。

课程时间安排
• 课程通常安排在上午，但可根据学生的需求
进行个性化调整。
• 下午可参加学校组织的课外活动，包括：
• 轻松愉快的社交活动
• 深入了解意大利文化
• 由持证导游兼教师带领的佛罗伦萨艺术遗址
参观

该课程适合希望在短时间内高效提升意大利语
能力的学生。

Erasmus+ 计划 个人课程或小组课程

( 每周 20 节意大利语小组课程 + 下午文化活
动 )

本课程专为外国学校和大学团体设计，适用于
教育旅行，并由随行教师陪同。

课程特点
• 定制课程：课程内容可根据随行教师的具体
要求调整，涵盖已有及新语法学习。
• 零基础友好：适合未学习过意大利语但希望
在意大利逗留期间掌握基础语言技能的团体。
• 课后文化体验：意大利语课程结束后，学生
将由 ABC 学校的教师带领，探索佛罗伦萨的
美景，深入了解这座城市的文化与历史。
• 小组要求：每个学校团体至少 6 名学生。

课程时间安排
• 语法课：9:00 - 10:30
• 会话课：11:00 - 12:30
• 下午活动：文化探索与城市游览

 课程结合课堂学习与实际体验，让学生在沉浸
式环境中高效学习意大利语！

学校与大学团体课程



( 每周 10 节小组语法课程 + 每周 10 节个别艺
术史课程，含博物馆和历史遗迹参观 )

本课程让您在学习意大利语的同时，深入探索
佛罗伦萨丰富的艺术史。

课程特点
• 专业授课：艺术史课程由艺术史学位教师和 /
或持证导游授课，具备深厚的专业知识。
• 个性化学习：个别艺术史课程可按照学生兴
趣选择特定历史时期或艺术家，或根据教师建
议进行系统学习。
• 深 入 探 索： 从 中 世 纪 到 文 艺 复 兴， 从 乔
托（Giotto） 到 达· 芬 奇（Leonardo da 
Vinci）、波提切利（Botticelli）、米开朗基罗
（Michelangelo），佛罗伦萨拥有世界上最重
要的艺术遗产之一。

课程时间安排
• 语法课：9:00 - 10:30（每周一至周五，小组
课程）
• 艺术史课：11:00 - 12:50（每周一至周五，
个别课程）
• 小组课程：每节 45 分钟
• 个别课程：每节 55 分钟

 下午可自由参加学校组织的文化活动，进一步
丰富您的学习体验！

本课程适合希望在意大利学习期间，结合绘画、
素描或雕塑课程的学生。课程可在艺术工作室、
露天场所（en plein-air）或佛罗伦萨博物馆内
进行。

课程特点
• 艺术课程与意大利语学习相结合：
• 上午在 ABC 学校学习意大利语。
• 学生可自由选择上午课程，或上午 + 下午课程。
• 合作授课：课程由经验丰富的艺术教师指导。
• 语言选择：艺术课程通常以意大利语授课，
但可申请英语教学。
• 广泛的艺术学习方向：
• 素描
• 绘画技巧（油画、水彩、湿壁画等）
• 雕塑
• 马赛克艺术
• 其他定制艺术课程

授课地点
•ABC 学校
• 艺术家工作室
• 佛罗伦萨博物馆
• 城市广场、公园

课程时间安排
• 意大利语课程：时间取决于所选课程（通常
在上午）。
• 艺术课程：通常安排在下午，具体时间由学
生与艺术教师共同商定。

 ABC 学校还提供文化活动，学生可根据个人时
间自由参加，进一步体验佛罗伦萨的艺术与文
化。

语言与文化课程 佛罗伦萨艺术体验



在线意大利语课程 其他课程

本课程适合无法前往佛罗伦萨但希望在线学习意
大利语的学生。

适合人群
• 无法到佛罗伦萨，但希望通过母语为意大利语
的专业教师学习的学生。
• 计划前往 ABC 学校，希望在出发前提前学习
基础意大利语的学生。
• 因工作需求，需要学习特定行业意大利语、撰
写信件 / 文件或准备演讲的学生。
• 曾在 ABC 学校学习过，回国后希望继续与相
同教师学习的学生。

课程安排
• 课程形式与 ABC 学校的个别课程类似，每节
课 55 分钟。
• 在线授课，教学资料通过电子邮件发送。
• 上课时间可与教师协商，灵活安排。

我们还提供以下课程：

 大学预科课程（Pre-University Courses）
• 专为计划报考意大利大学、美术学院及音乐学
院的学生设计，帮助准备入学考试。

 语音课程（Phonetics Course）
• 适合歌手或演员，专门矫正和完善发音，提升
舞台表现力。

 强 化 艺 术 史 课 程（Intensive Art History 
Course）
• 专为仅对艺术史感兴趣的学生设计，无需学习
意大利语，深入研究佛罗伦萨艺术史。

 意 大 利 语 言 + 贴 金 技 艺（Italian Language 
Course Plus Gilding）
• 通过工作坊学习木雕贴金与绘画修复的工艺，
亲身接触艺术作品，体验独特的艺术文化。

 欢迎联系我们，定制您的个性化学习体验！ 



在意大利语课程结束后，ABC 学校组织一系列文化和休闲活动，帮助学生更深入地了解佛罗伦萨的历
史遗迹和意大利文化。

活动安排：
• 学生可以自由选择感兴趣的活动，也可以自行探索城市，根据个人兴趣安排行程。
• 每四周更新一次活动计划，涵盖：
 博物馆参观
 历史文化主题漫步（市中心 x 或丘陵地区）
 专题讲座（历史、艺术史、文学、语言、音乐、戏剧、电影等）
 社交聚会（开胃酒会、披萨晚餐、葡萄酒品鉴等）
• 每周六，学校还组织托斯卡纳城市短途旅行，如锡耶纳（Siena）、比萨（Pisa）、卢卡（Lucca）、
阿雷佐（Arezzo）、菲耶索莱（Fiesole）、利沃诺（Livorno）、皮斯托亚（Pistoia）等地。夏季还
可前往海滩度假。
• 所有活动由教师组织，其中博物馆和遗迹参观由持证导游教师陪同，他们精通艺术史，能提供深入讲
解。

 费用说明：
 讲座、电影、主题漫步 → 包含在课程费用内
 电影票、博物馆门票、短途旅行交通、餐饮费用 → 需学生自行承担

课后活动



课后活动安排示例

 周一：观看一部带意大利语字幕的电影 
 周二：米开朗基罗广场（Piazzale Michelangelo）全景漫步 + 
圣米尼亚托大教堂（San Miniato al Monte）参观 
 周三（晚上）：披萨聚餐
 周四：参观皮蒂宫（Pitti Palace）帕拉蒂娜画廊（Palatina 
Gallery），欣赏意大利文艺复兴绘画 
 周五：意大利语瑜伽课程 
 周六：锡耶纳（Siena）短途旅行，下午返回佛罗伦萨 

 周一：观看意大利电影（配意大利语字幕） 
 周二：意大利葡萄酒 & 托斯卡纳特色产品品鉴 （专业导览）
 周三：专题讲座——意大利手势文化 
 周四：佛罗伦萨老城区探索之旅，揭秘城市的秘密与传说 
 周四（晚上）：一起享受意式开胃酒（Aperitivo）
 周五：意大利文学讲座——但丁（Dante）与《神曲（Divina 
Commedia）》 
 周六：比萨（Pisa）短途旅行，下午返回佛罗伦萨 

 周一：观看意大利电影（配意大利语字幕） 
 周二：参观巴尔迪尼花园（The Bardini Garden） & 波波里花
园（The Boboli Garden） 
 周三（晚上）：在当地传统餐馆（Trattoria）共进晚餐 
 周四：参观佛罗伦萨当地艺术展览
 周四：意大利语瑜伽课程 
 周六：阿雷佐（Arezzo）短途旅行，下午返回佛罗伦萨 

周一：佛罗伦萨 yfca 电影多声部 中意双语字幕放映之夜
 周二：佛罗伦萨城市徒步探索（Urban Trekking） 
 周三（晚上）：在艺术画廊（Art Gallery）参加绘画课程 
 周四：专题讲座——意大利经典歌曲 
 周五：参观圣十字教堂（Santa Croce Church） 
 周六：卢卡（Lucca）短途旅行，下午返回佛罗伦萨 

第一周活动计划

第二周活动计划

第三周活动计划

第四周活动计划



ABC 学校自 1982 年以来，一直成功地向来自世界各地的外国学生教授意大利语。

官方认证（Official Authorisations）

1.	 获得意大利教育、大学与研究部（MIUR）官方授权（文件编号：10252/C20）
2.	 获得佛罗伦萨市政府的支持（文件编号：6200）
3.	 A.S.I.L.S.® 会员（意大利语作为外语学校协会）
4.	 A.I.L.（意大利语言学院）官方考试中心
5.	 锡耶纳外国人大学（Università per Stranieri di Siena）CILS 考试官方授权

国际合作伙伴（International Partnerships）

1.	 英国巴斯大学（University of Bath）指定合作机构
2.	 瑞典国家教育资助机构（CSN）官方认可
3.	 德国联邦政府认可的”Bildungsurlaub”职业提升计划
4.	 与美国、欧洲、澳大利亚多所大学及高等教育机构合作，支持其海外学习项目

课后活动安排示例


